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Please, choose the components according to the therapy
and your penis size. For erectile dysfunction treatment,
choose the cushioning ring (fig. A) and the constriction ring
(fig. B) which fits your penis width better.

Bitte wahlen Sie die zu lhrer Therapie und PenisgroBe pas-
senden Bestandteile. Fur erektile Dysfunktion, benutzen
Sie den gepolsterten Ring (Abb. A) und den Einschnlrungs-
ring (Abb. B) der sich am Besten an Ihren Peins anpasst.

Sélectionner les composants suivants la thérapie a suivre
et la taille de son pénis. Pour le traitement de la dysfonc-
tion érectile, sélectionner I'anneau amortisseur (image A)
et 'anneau de constriction (figura B) qui s’adaptera mieux
a la taille de son pénis.

Seleccione los componentes segun la terapia a seguir y el
tamafo de su pene. Para el tratamiento de la disfuncién
eréctil, seleccione el anillo de amortiguacién (figura A) y
el anillo de constriccion (figura B) que mas se adapte al
grosor de su pene

Selezionate | componenti in base alla terapia da seguire e
alla dimensione del vostro pene. Per il trattamento della
disfunzione erettile, selezionate I'anello di ammortizzazione
(fig. A) e I'anello di costrizione (fig. B) che si adattino meglio
alla dimensione del vostro pene.

J§®5’4 TERZZDYA X ol ASBREEATVEET,

?fJ EOEE: TL)WFS(RA)E RZZADAS(CEINIVINY
f\(lB)’E)%EAT(K_EL\
C)\.d Men}cz\ﬂluu;ub‘,&d\ )A;l ‘él.aau,«

L) Al s (S o st Aila 80 ¢ CLatY) Cina
d‘aﬁ\d&ud.u..ésua)cu_\uml(udm\)

B4 androvacuum|”

&
O
®
O
®
O

Fit the cone at one end of the cylinder. Apply lubricant gel
to the cone of the cylinder and slide on the constriction ring
until the ring snaps on to the cylinder.

Den Kegel auf ein Ende des Zylinders stecken. Gelsch-
miermittel in den Kegel am Zylinder auftragen und den
SchlieBring aufziehen bis der Ring um den Zylinder aufliegt.

Fixez le cone a une extrémité du cylindre. Appliquez du
gel lubrifiant sur le céne du cylindre et faites glisser sur lui
I'anneau de constriction jusqu’a ce que I'anneau entoure le
cylindre transparent.

Encaje el cono en un extremo del cilindro. Aplique gel lu-
bricante en el cono del cilindro y deslice por él el anillo de
constriccién hasta que el anillo encaje en el cilindro.

Fissare il cono ad una estremita del cilindro. Applicare lu-
brificante sul cono ed introdurre I'anello di costrizione fa-
cendolo scorrere attraverso il cono fino a raggiungere il
cilindro.
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2 Quick Guide

@ ¢

Remove the cone of the cylinder. Snap rings in place and
place in the selected cushioning rings after applying Gel
Lubricant.

Den Kegel vom Zylinder entfernen und an dessen Stelle
die gewahlten Dampfungsringe anbringen und Gelschmier-
mittel auftragen.

Retirez le cone du cylindre et mettez a sa place, le ou les
anneaux amortisseurs choisis et appliquez du gel lubrifiant
sur eux.

Retire el cono del cilindro. Encaje en su lugar los anillos
amortiguadores seleccionados y aplique gel lubricante so-
bre los mismos.

Rimuovere il cono del cilindro. Introdurre nel cilindro gli
anelli ammortizzatori scelti e applicare gel lubrificante sugli
stessi.
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On the other end of the cylinder, snap in the electric motor,
when fitted correctly there will be no movement and there
will be a perfect seal.

Den Elektromotor auf das andere Ende des Zylinders stec-
ken. Das Gerat ist dann richtig verschlossen wenn es nach
dem Einschalten keine Bewegung vorweist.

A l'autre extrémité du cylindre, enclenchez le moteur élec-
tronique. Vous savez que le moteur est correctement en-
clenché s’il n’y a pas de jeu entre les pieces.

En el otro extremo del cilindro, encaje el motor electroni-
co. Sabra que el motor ha encajado apropiadamente si ho
tiene holgura.

Montare all’altra estremita del cilindro, il motore elettronico.
Sara correttamente montato se non ci sara movimento e
aderira perfettamente.
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Quick Guide

4

Insert the penis into the cylinder where the ring buffers are
in place, insert the penis all the way until the pubis. | may be
easier to create a vacuum if the hair is trimmed or shaved
on the pubis where it is in contact with the cylinder.

2
S

Schieben Sie den Penis bis an Ihr Schambein ein. Wenn Sie
an dieser Stelle Ihr Schamhaar rasieren kann es leichter
sein, ein Vakuum herzustellen.

Insérez le pénis dans le cylindre jusqu’a I'appuyer sur le pu-
bis. Il sera plus facile de créer un vide sila zone qui soutient
le cylindre est épilée.

Introduzca el pene por la parte del cilindro con los anillos
amortiguadores, hasta apoyarlo en su pubis. Puede resul-
tar mas facil crear el vacio si se recorta el vello de la zona
en la que se apoya el cilindro.

Inserire il pene attraverso il cilindro nella parte dove ci sono
gli anelliammortizzatori finché il cilindro non arrivi a toccare
il pube. Pud essere piu facile creare il vuoto, se i peli sono
tagliati nella zona che sostiene il cilindro.
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Superfical
lateral vein

With one hand, hold the cylinder tight against the pubis,
with the other hand press the motor button and start the
motor. For manual model, grasp the motor with your hand
and make up-and-down movements.

Halten Sie den Zylinder mit einer Hand gegen lhr Scham-
bein und betreiben Sie den Motor mit der anderen. Beim
manuellen Modell fassen Sie den Motor mit der Hand und
machen Auf- und Abwartsbewegungen.

D’une main, maintenez le cylindre contre votre pubis et de
I'autre actionnez le moteur électronique. Pour le modéle
manuel, saisissez le moteur avec votre main et faites des
mouvements de haut en bas.

Con una mano sujete el cilindro contra su pubis y con la
otra accione el motor electrénico. Para el modelo manual,
agarre el motor con la mano y haga movimientos hacia arri-
ba y hacia abajo.

Con una mano, tenere il cilindro contro il pube e con l'al-
tra, azionare il motore elettronico. Per il modello manuale,
afferrare il motore con la mano ed eseguire movimenti di
salita e discesa.
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After achieving a full erection, slide the correct size of cons-
triction ring down the outside of the cylinder and set at the
base of the penis. Stop the vacuum by pressing the red
button on the electric motor to release air back into the
cylinder.

Nachdem Sie eine Erektion erreicht haben schieben sie
den SchlieBring vom Zylinder Uber den Penis bis an dessen
Anschlag. Lassen Sie die Luft in den Zylinder flieBen
indem Sie auf den roten Knopf am Elektromotor dricken
und nehmen Sie den Zylinder ab.

Apres avoir obtenu une érection, faites glisser I'anneau de
constriction depuis le cylindre jusqu’a la base de la verge.
Une fois que I'anneau est en place sur la verge, libérez I'air
du cylindre en appuyant sur le bouton rouge du moteur
électronique et retirez le cylindre.

Tras lograr la ereccién, deslice el anillo de constriccion des-
de el cilindro y ajustelo en la base del pene. Libere el aire
del cilindro pulsando el botén rojo del motor electrénico y
retire el cilindro.

Dopo aver raggiunto I'erezione, far scorrere I'anello di cos-
trizione dal cilindro fino alla base del pene. Liberare I'aria
del cilindro premendo il tasto rosso del motore electtronico
e rimuovere il cilindro.
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max. 30 min.

The constriction ring will keep blood in the penis and there-
fore hold the erection. It can be worn for up to 30 minutes.

Der SchlieBring wird die Erektion und die Durchblutung au-
frechterhalten. Er darf héchstens 30 Minuten lang benutzt
werden.

L’anneau de constriction maintiendra I'irrigation et I'érec-
tion. Il peut étre porté jusqu’a 30 minutes au maximum.

El anillo de constriccién mantendra la irrigacién y la erec-
cién. Puede llevarse puesto 30 minutos como maximo.

L’anello di costrizione manterra l'irrigazione e I'erezione.
Puo essere indossato fino a 30 minuti al massimo.
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B¢ androvacuum

Manual Premium

Brugsanvisning

Laes For Anvendelse

Indholdsfortegnelse Side
1. QR-KODER OG LINKS '
2. HURTIG VEJLEDNING 5
3. Om Androvacuum® 7
4. ENHEDSKOMPONENTER o
5. MEDICINSKE INDIKATIONER .
6. V/AELGE KOMPONENTER i
7. VEJLEDNING | BRUGEN AF SYSTEMET i
8. BRUGSANVISNING -
9. BRUGSANVISNING FOR EREKTIL DYSFUNKTION ”
10. BRUGSANVISNING TIL PENILE REHABILITERING o
11. FAELLES PROBLEMER OG L@SNINGER o
12. FORHOLDSREGLER ’
13. PORTEFQLJE e

BEM/ERK: Androvacuum® har fglgende modeller: Androvacuum® Premium (med automatisk motor, Delu-
xe-model) og Androvacuum® Manual (med manuel motor, Pro-model).

Brugervejledningen er den samme for alle modellerne med mindre variationer.

R4androvacuum]' 6



3 Om Androvacuum®

Androvacuum® er en medicinsk dokumenteret penispumpe af hgjeste kvalitet, der er en ikke-invasiv, sikker og
effektiv l@sning til at felge en penisrehabiliteringsrutine og fremkalder gjeblikkelig, leegemiddelfri erektion efter
behov som en lasning pa erektil dysfunktion.

Androvacuum® er ergonomisk designet og konstrueret, og bestar af en cylinder, der passer over penis, med en

elektronisk motor, som skaber undertryk og dermed et vakuum omkring penis. Derved traekkes blod ind i penis,
hvilket hjeelper penis med at blive erigeret.

Laes venligst forst (kun for model med batteri):
Trin 1- Fjern batterideekslet ved at trykke pa pilehovedet og skubbe op. Se billede 1A.

Trin 2- Indsaet batterierne i batterirummet som vist.

Trin 3- Skub batteridaekslet tilbage pa plads.

/

NS

1A

Nar du har sat batterierne i, skal du kontrollere, at
motoren fungerer korrekt, ved at trykke hardt pa

Bemaerk: Laes instruktionerne grundigt og fulds-
teendigt igennem, fer du bruger Androvacuum®.

Hvis instruktionerne ikke folges, virker taendingsknappen.

Androvacuum® ikke.

Ryandrovacum]' 7



Enhedskomponenter

Daempende ring: Adapterindleeg til
forskellige penisstarrelser, som indseettes
i penisreret, efter at ringen er placeret pa
penisrgret og spidsen er fiernet.

Knap til manuel ophaevelse af

N
vakuum.Giver mulighed for at
reducere undertrykket, som er

skabt inden i cylinderen.

(6

Aktiveringsknap

Forsegningsgelé til personlig brug

Bemeerk: Forseglingsgel er ikke inklu-
deret i pakken og kan kun kegbes pa
apoteker.

Elektronisk eller manuel vakuummotor
sgrger for hurtig forsegling

@ Medicinsk klassifceret aftagelig cylinder
@ Let-pasaetteligt konisk system, der passer

pa roret og hjaelper med at fa ringen pa

Erektionsstatteringe / Forsnaevringsringe:
Hjeelper med at bevare erektion. Til forskellige penistykkelser.

R4 androvacuum] 8



Medicinske Indikationer

EREKTIL DYSFUNKTION

Androvacuum® er beregnet til behandling af erektil dysfunktion. Det skannes, at millioner af maend er pavirket. Re-
jsningsproblemer kan vaere et tegn pa et alvorligt problem med blodgennemstrgmning eller et neurologisk problem.
Rejsningsproblemer kan ofte vaere en bivirkning af medicin, du tager. Hvis du har mistanke om dette, sa tal med din
laege. Du ber aldrig eendre eller helt stoppe med at tage medicin, uden at du ferst har konsulteret din lsege. Rygning,
alkoholisme og stofmisbrug kan alle medfere en erektil lidelse.

Erektil Dysfunktion Terapi med Androvacuum® anbefales til:

& Maend, der til tider oplever problemer med en fuld erektion pa grund af stress, ophidselse eller frygt.
& Maend, der nemt far en erektion, men har problemer med at bevare den.
& Maend med erektionsproblemer i alle aldre, selv dem, der ikke har opnaet en erektion i flere ér.

& Maend med erektionsproblemer, der ikke kan tage laegemidler mod ED pa grund af hjerteproblemer.

REHABILITERING AF PENIS

Vakuummet @ger blodgennemstrgmningen i penis, nar penis erigeres. Over tid indebaerer regelmaessigt inducere-
de vakuum miljger, at corpus cavernosum tilpasser sig til disse stadigt kreevende situationer. Penis ender op med
selv at @ge blodgennemstrgmningen, selv nar der ikke er et vakuum milja. Dette indebaerer, at det seksuelle organ
reagerer hurtigere og kraftigere pa seksuel stimulation. Et langvarigt problem med erektion kan medfare krymp-
ning af penisvaev og en reduktion i penis cirkulation (atrofi grundet manglende anvendelse). Regelmaessig brug af
Androvacuum® vil kopiere fordelene ved natlige erektioner, reversere penissvind, forny peniscirkulation og fremme
en tilbagevenden til et godt penis helbred. Androvacuum® kan hjeelpe med at straekke veev tilbage til den normale
tilstand i labet af sa lidt som 4 ugers regelmaessig brug, og samtidig forbedre peniscirkulation. Samtidig vil du fre-
mkalde fuldt erigeret penis og fremme et godt penis helbred.

Penisrehabiliteringsbehandling med Androvacuum®, anbefales til:

& Maend med svage erektioner.

& Maend, der oplever stadig svagere erektioner pa grund af aldring, stillesiddende livsstil, alkohol eller
tobaksforbrug samt hgjt kolesteroltal eller hgjt stressniveau..

£ Maend med lave testosteronniveauer (TDS eller hypogonadisme) og som tager hormonelle tilskud.

£ Maend efter prostatektomi, prostatakirurgi, operation for Peyronie’s sygdom eller peniskirurgi.

Sy androvasuum] 9



Veaelge Komponenter

1. Begynd med de sterste erektionsstetteringe og deempende ringe. Hvis du ikke kan bevare vakuum og erektion
med de starste ringe, sa skift gradvist til mindre ringe erektionsstattes- og deempende ringe, indtil du kan bevare
vakuum og erektion.

2. Stil cylinderen (med den glatte ende opad) pa en jeevn overflade. Indsaet det let-pasaettelige konisk system i
penisroret.

3. Smer hele overfladen pa det let-pasaettelige konisk system med forseglingsgelé.

4. Tag fat i de to handtag pa erektionsstgtteringen som vist neden for. Serg for, at spidserne pa dine tommelfingre
er gverst pa ringen ved siden af det let-pasaettelige koniske system, og traek ringen ned. Tommelfingerspidserne bar
glide langs overfladen pa det let-pasaettelige koniske system. Sgrg for, at erektionsstatteringen er placeret nederst
pa penisraret, sa ringen nemt kan overfares til penisroden (du ber ikke traekke ringen ned over reret ved at traekke
i handtagene, da de kan ga i stykker).

5. Fjern det let-pasaettelige koniske system, og fastger cylinderen til den elektroniske vakuumpumpe. Fastgar cylin-
deren til pumpen ved at dreje den 1/4 omgang. Stram ikke for meget. Indsaet deempende ringe i den dbne ende af
penisroret.

6. Ved at heelde varmt vand over cylinderen (inden pumpen monteres), kan du forebygge, at der dannes kondens i
cylinderen under brugduring use.

DREJ OG TRAK FOR AT FJERNE

ELEKTRONISK/MANUEL VAKUUMMOTOR

/
LN

eller adapterindlaeg

AKTIVERINGSKNAP

KNAP TIL MANUEL
OPHAVELSE AF
VAKUUM

R4 androvacuum] 10



Vejledning | Brugen Af Systemet

EREKTIONSSTOTTERINGE

Noget af det allervigtigste er korrekt montering af erektionsstatteringen. For at bevare blod i penis skal ringen pas-
ser behageligt stramt, men den bar ikke vaere strammere end nadvendigt. Hvis Androvacuum® giver dig en god
erektion, men din erektionsstattering bliver Igs efter at have vaeret pa i fem minutter eller mindre, sa er du ngdt til
at pregve en mindre ring.

Tredive minutter er maksimale anbefalede periode, du ber anvende erektionsstetteringen. Hvis ringen anvendes i
laengere tid, er der risiko for permanent skade.

Nar du har fundet den korrekte ringsterrelse, tager det kun et par minutter at fa en erektion.
ANVEND IKKE EN ST@TTERING | MERE END 30 MINUTTER.

Androvacuum® hjeelper dig med at fa en fuld og tilfredsstillende erektion i de fleste tilfaelde.

N
Der ger ga mindst 60 minutter mellem anvendelse.
X1
Fald ikke i sevn, mens du anvender en erektionsstattering.
Erektionsstettering ber ikke anvendes som et praeventionsmiddel.
Brug den storste erektionsstottering, der kan opretholde din erektion.
Brug ikke erektionsstetteringe, mens du indtager alkohol eller andre rusmidler.
S
Hyppig anvendelse af erektionsstatteringe kan give misfarvning pa roden af penis (hvor penisskaftet
meder pubesomrade). Midlertidige bivirkninger kan vaere bla maerker pa penis eller sma rade pletter
under huden. Veer forsigtig og masser af vandoplaselig smgrende gelé, nar ringen fjernes.

Brug ikke oliebaserede smaremidler sa fx vaseline, da disse er skadelige for erektionsstattering og
andre latex-lignende materialer sésom kondomer. Brug kun vandoplgselige smarende og forseglende
gelé.

Ryandrovacuum]' 11



Vejledning | Brugen Af Systemet

KNAP TIL MANUAL OPHZAEVELSE AF VAKUUM OG OPRETTELSE AF VAKUUM

Din penis ber blive fyldt og stiv uden smerter i lgbet af 10 til 90 sekunder. Du kan fgle presset, nar din penis begy-
nder at blive rejst af vakuummet, hvilket er normalt. Hvis du faler en let smerte, nar din penis bliver fyldt, sa prev et
lavere vakuumniveau ved at trykke pa knappen til manuel ophaevelse af vakuum (med lidt gvelse finder du det rette
vakuumniveau, sa du kan opna fuld erektion).

Knappen til manuel vakuum ophaevelse kan anvendes til at saenke vakuumniveauet. Hvis vakuumniveauet bliver for
lavt, kan det nemt @ges ved at trykke pa aktiveringsknappen igen.

For at fjerne penis fra cylinderen, skal du trykke pa knappen til manuel ophaevelse af vakuum, indtil vakuumtrykket
er vaek. Herefter kan du fjerne cylinderen.

De fleste maend med erektil dysfunktion vil miste det meste af deres erektion hurtigt efter, at penis fjernes fra cylin-
deren. Dette problem kan lgses ved korrekt montering af en erektionsstattering. Hvis det viser sig, at du har en
erektion, er er god nok til samleje, s& behaver du ikke at bruge en erektionsstattering. Du kan have et godt sexliv,
hvor du anvender Androvacuum® enheden, uden at du ogsa anvender erektionsstetteringe.

AFTAGNING AF EREKTIONSSTO@TTERING

BEMZERK: Anvend ikke en erektionsstgttering i mere end 30 minutter.

Fjern ringen ved at traekke sideslgjferne udad. Ringen vil udvides, og blodet kan Igbe fra penis. Du kan derefter nemt
treekke erektionsstgtteringen af. For at forhindre, at erektionsstgtteringen sammenfiltres med pubeshar, kan du
prove at anvende lidt forseglingsgelé i pubesharene, inden du fijerner ringen.

ANBEFALEDE

Men’s health
supplement

Andropharma Vigor
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FOR EREKTIL DYSFUNKTION:

1. Smer din penis, indersiden af cylinderen og pubesharene (omradet, der kommer i kontakt med de deempende rin-
ge), med forseglingsgelé. Dette hjeelper skabe en god vakuumforsegling ved kroppen og forhindrer penis i at kleebe
til vaeggene i cylinderen.

2. Laeg penis ind i cylinderen og start vakuumprocessen. Anvend pumpen ved at trykke pa aktiveringsknappen. Tryk
pa knappen i ca. 10 sekunder, og der skulle blive skabt en forsegling mellem systemet og din krop. Fortseet med at
trykke pa knappen, indtil du har opnaet et tilstraekkeligt vakuum. Brug det mindste vakuum, der er ngdvendig for at
opna en erektion.

3. Sa snart der er opnadet den gnskede erektion, overfares erektionsstatteringen fra cylinderen til bunden af penis
med fingerspidserne. Serg for, at erektionsstgtteringen overferes hele vejen rundt. Tilbagevaerende vakuum i cylin-
deren kan ophaeves ved at trykke pa knappen til manuel ophaevelse af vakuum. @v dig et par gange uden at anvende
erektionsstetteringen.

TIL GENOPTRZENING AF PENIS:

4. Terapeutiske anvendelse af Androvacuum® en gang om dagen fra 5 til 7 gange om ugen kan medyvirke til a be-
vare penisleengde, udvide arterier og oxygenere penisvaev. Regelmaessig brug af Androvacuum® kan fremme fuld
erektil funktion. Du behgver ikke at anvende erektionsstetteringe. De er designet til at holde blodet og opretholde en
erektion, der forbliver stiv under seksuel aktivitet. Nar du anvender Terapi, anbefaler vi, at du forsgger at at opna 5
erektioner eller bruge Androvacuum® i mindst 5-10 minutter. Brug aldrig pumpen, sa den forarsager smerte.

Note 1. Nar du har brugt Androvacuum® i 30 til 60 dage, kan det veere, du vil tiekke dimensionerne pa de ringe,
du anvender. Det kan fx veere, at du oplever, at du nu er i stand til at bruge en sterre storrelse ringe. En
sterre ring kan @ge komforten.

Note 2. Nogle par foretraekker at afbryde samlejet mindst én gang og anvende Androvacuum® igen.
Note 3. Hvis et kondom skal anvendes, skal det fgrst saettes pa, efter at erektion er opnaet.

Note 4. Efter anvendelse kan erektionsstatteringen, deempningsringen og cylinderen vaskes med vand og saebe
og herefter terres og opbevares. Serg for, at posen med erektionsstaotteringe er temt for Iuft og teet
forseglet. Det forlaenger holdbarheden. Pumpen ma ikke komme i vand.

BEMZERK
Nar cylinderen placeres pa pumpen ma du IKKE STRAMME DEN FOR MEGET. Rotér den en fjerdedel (1/4) for at

stramme. Hvis du strammer den for hardt, kan du gdelaegge systemet. Hvis dette sker, ER DET IKKE omfattet
af garantien.
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Brugsanvisning

(FOR EREKTIL DYSFUNKTION)

—

Erektionsstetteringen place-
res for enden af cylinderen
ved brug af det let-pasaette-
lige koniske system.

Fjern det let-pasaettelige ko-
niske system og indsaet en
deempende ring.

Laeg din penis ind i den klar-
gjorte cylinder.

B4 androvacuum|*

Smer din penis, indersiden af|
cylinderen og dine pubeshar
med forseglingsgelé.

Start vakuumprocessen.
afhaengigt af din model ele-
ktronisk eller manuel.

Nar erektion er opnaet, sku-
bbes erektions-stotteringen
ned pa roden af penis. Nar
ringen er pa plads, er du klar.
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Brugsanvisning

(TIL PENILE REHABILITERING)

Smer forseglingsgelé pa
kanten af vakuum-cylinde-
ren og pa hele leengden af
penis.

Laeg din penis ind i den cylin-
deren. Ved manuel model
skal du tage fat i motoren
med handen og foretage
op- og nedadgdende bevae-
gelser. For den elektroniske
model skal du felge trin 3.

Anvend pumpen i 10 sekun-
der og stop derefter i 5 til
10 sekunder for langsomt at
skabe et vakuum. Gentag,
indtil du opnar fuld erektion.

Nar du har opnaet fuld erek-
tion, vent 30 sekunder fer du
ophaver vakuum. Stramhed
og et vist tryk er normailt.

B4 androvacuum|’

Efter 30 sekunder ophaeves
vakuummet ved at trykke pa
den rede knap.

Vent, indtil penis er vendt

tilbage til slap tilstand, og
gentag  start-og-stop-pro-
cessen, indtil penis igen har
opnaet fuld erektion.
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Faelles Problemer Og Lasninger

PROBLEM

Ingen erektion

SANDSYNLIG ARSAG

Manglende vakuum pa grund
af uteethed pa grund af darlig
forsegling

AFHJZLPNING

Anvend mere forseglingsgelé;
anvend et fast tryk mod kroppen;
trim pubeshar; tjek systemet for
uteetheder

BEM/ZERKNINGER

Problemet skyldes ofte manglen-
de erfaring; det forsvinder, efter-
handen som du bliver bedre til at
bruge systemet

Delvis erektion

Ikke nok @velsessessioner

Mere gvelse med anvendelse af
systemet

Problemet forsvinder som regel
ved fortsat brug

Hurtigt tab af erektion
(under 5 minutter)

Vakuum ophert pga. utee-
thed, darlig forsegling, darlig
smering, eller for meget kens-
beharing, eller for stor deemp-
ningsring

Se "Ingen erektion”; Brug mindre
eller dobbelt deempningsringe

Kreever at du eksperimente-
rer med forskellige sterrelser af
deempningsringe. Opseg laege,
hvis du har brug for hjeelp til fort-
sat brug.

Hud Igsner ved pungen

Forseglingsgelé pa& pungen;
forkert pumpeteknik; manglen-
de erfaring med systemet

Fjerne forseglingsgelé fra pun-
gen; Fortsaet med gvelser; hold
cylinderen i en vinkel nedad un-
der pumpning

Problemet forsvinder som regel,
efterhanden som du bliver bedre
til at bruge systemet efterhanden
som

Ubehag eller smerte un-
der pumpning

For hurtig pumpning - traek i
pungveevet

Langsommere pumpning;
fortseet med at bruge systemet

Problemet forsvinder som regel,
nar du bliver bedre til at bruge
systemet

Med erektionsstgttering

Erektionsstgtteringen er for li-
lle, nervasitet

Brug sterre erektionsstettering;
fortseet med at bruge systemet

Problemet forsvinder som regel,
nar du fortseetter med at bruge
systemet

Under samleje

Darlig indsmering; pres pa et
felsomt omrade

Mere smarelse; skift stillinger

Ved udlgsning

Lange perioder uden sex; infe-
ktion eller forsterret prostata

Fortseet med at anvende syste-
met

Problemet forsvinder som regel,
nar du fortssetter med at bruge
systemet; Hvis smerter eller ube-
hag fortseetter, ber du konsultere
din leege

Radme, irritation eller
bla maerker

For hurtig pumpning; overpum-
ping

Langsommere pumpning; feerre
pumpetryk

Kontakt din laege, hvis dette pro-
blem varer ved efter de forste par
ovelser

Penis foles kold (for dig
eller din partner)

Begraensning af blodtilferslen
til penis; indsmering

Vask smegremidlet eller opvarm
smeoremidlet for brug

Penis drejer om sin | Begreensning af blodtilfgrslen | Om muligt, anvend systemet,
base til penis efter at du har en delvis erektion
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Forholdsregler

De potentielle risici, der er identificeret i litteraturen, er midlertidige og omfatter: De er midlertidige og midlertidige:
bla maerker pa penis, smerter pa penis, folelseslashed pa penis og manglende evne til at ejakulere.

& Du vil veere et tryk, nar du anvender Androvacuum®. Dette er ikke skadeligt. Hvis du fgler ubehag, kan
det dog veere et signal til dig om, at du pumper for hurtigt. Tryk blot pa den manuelle vakuumudigserknap,
vent et gjeblik og start igen.

& Din penis bliver svagt blalig, nar du har sat erektionsstetteringen pa. Dette kan normalt skyldes den agede
blodtilfarsel til penis. Den blalige farve bar forsvinde, nar du fijerner stgtteringen.

& Du kan opleve petechiae (sma redlige pletter under huden) eller bla maerker pa penis, nar du begynder at
bruge Androvacuum®. Dette kan skyldes, at penis er under for stort et vakuumtryk for leenge, for hurtigt
eller efter en lang periode uden erektion. Hvis dette sker, skal du stoppe med at anvende Androvacuum®,
indtil pletterne eller de bla meerker er helt forsvundet - omkring fem til syv dage.

n

Du eller din partner kan bemaerke et lille fald i penis temperatur. Denne afkgling er normal og ikke skadelig.
Det skyldes normalt den reducerede blodgennemstrgmning, som stgtteringen forarsager.

N

-

Din erektion har en “haengsel” effekt. Penis kan svinge i bunden, nar ringen er pa plads. Hvis dette sker,
kan det veere ngdvendigt for dig og din partner at prove forskellige stillinger for et godt samleje.

N

-

Din seed kommer maske ikke ud, nar du opnar klimaks. Trykket fra erektionsstatteringen kan forstyrre
ejakulationen. Dette er ikke skadeligt og pavirker ikke klimaks. Din saed kan Igbe ud, nar du fjerner ringen.
Erektionsstatteringen er ikke et praeventionsmiddel og bar ikke bruges til at undga graviditet.

& Din peniscylinder kan udvikle kondens pa indersiden. Dette er blot resultatet af varmen fra din krop, der
reagerer med forseglingsgeléen. “Tagen” kan reduceres ved at haelde varmt vand pa cylinderen og dere-
fter terre den fer brug.

& Brug af Androvacuum® kan pavirke eller adelaegge blodkarrene lige under hudens overflade eller inden
for penis eller pungens dybe strukturer. Dette resulterer i bledning eller dannelse af blodfyldt haevelse.
Bliv ikke bekymret, hvis du bemaerker nogle bld maerker pa penis eller sma radlige pletter under huden.
Dette vil sandsynligvis ske, hvis du ikke har haft sex i nogen tid. Du skal stoppe med at bruge systemet,
indtil problemet er ophart (5 eller 6 dage). Nar du bruger systemet igen, sa pas pa, at du ikke bruger mere
undertryk, end at det fgles behageligt. Vaer forsigtig og massér med vandoplgselig forseglingsgelé, nar
du fjerner stotteringen.

Sy androvasuum] 17



Forholdsregler

& Hvis du har tegn pa erektil dysfunktion (dvs. ikke kan opna en erektion, der er staerk nok til samleje), skal
du tale med din laege, fer du bruger dette system for at undga skader, der matte skyldes forsinket kons-
tatering af de mest almindelige arsager til denne tilstand, sasom diabetes, multipel sklerose, levercirrhose
(skrumpelever), kronisk nyresvigt eller alkoholisme.

Brug ikke erektionsstatteringen i mere end 30 minutter. Den kan forarsage smerte, bld maerker, blod-
blaerer eller permanent skade pa penis. Kontakt din laege, hvis der opstar problemer, og stop med at
bruge systemet, hvis problemerne fortseetter.

Hvis du ikke felger disse instruktioner, kan du forarsage personskade.
Androvacuum® helbreder ikke problemer i parforhold, og korrigerer ikke fysiske problemer som fx nedsat sexlyst,
folelsesnedsaettelse eller manglende eller prematur ejakulation.
Hvis du lider af seglcelleanaemi eller andre sygdomme, har hidtil haft langvarige erektioner eller tager store maengder

af aspirin eller andre blodfortyndere, ma du ikke bruge Androvacuum® uden at konsultere din laege.

& Misbrug af Androvacuum® eller erektionsstgtteringene kan forvaerre allerede eksisterende medicinske
tilstande som Peyronie’s Disease (en tilstand, der forarsager forvraengning eller unormale bgjninger af
den erigerede penis), langvarige erektioner og blokeret urinrgr (urinveje).

8¢ Misbrug af Androvacuum® eller erektionsstatteringene kan resultere i haevelse af penis eller alvorlig
permanent skade pa penis.

& Hyppig anvendelse af erektionsstatteringe kan resultere i bld maerker ved bunden af penis (hvor peniss-
kaftet mgder pubesomradet), blodblaerer eller smerte.

Det anbefales, at du er forsigtig, nar du bruger Androvacuum®, efter at du har faet fijernet et penisimplan-
tat pa grund af mulig ardannelse og senere svaekkelse. Serg for at skabe vakuummet gradvist. Se efter bla
meaerker eller forvraengning af penis.
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PORTFOLIO

www.andropenis.com Increase penis size with traction therapy and treat micropenis.

S andropeyronie]

www.andropeyronie.com Reduce penile curvature and treat Peyronie’s disease.

B¢ androvacuum|’

www.androvacuum.com Improve erections with vacuum therapy and treat erectile dysfunction.

Sy andromedical]

andromedical.com/shop Spare parts and accessories

4 andropharma | DENIS

www.andropharma.com Increase the own testosterone levels and improve penile lengthening.

VIGOR
Increase men’s sexual desire and achieve long lasting erections.

CURVATURE
Inhibit the fibrous plaque of Peyronie with natural anti-inflammatories.

Further information, updates, privacy policy, return-refund policy, disclaimer and conditions of warranty can be
found at: www.andromedical.com

© Copyright 1995-2023 Andromedical®, Madrid (Spain).
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